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Eidg. Anerkannte Psychotherapeutin 
 
 
 
Beruflicher Werdegang 
 

Seit 2021 Delegierte Psychotherapeutin, Praxis Dr.med. Julia Würthner, Wald ZH 
 
2019 – 2021  Weltreise und Mutterschaft 
 
2016 – 2018  Psychologin beim PsychoSozialen Dienst der AOZ (Asylorganisation 
Zürich) 
 
2014 – 2016 Klinische Psychologin in der Kinder- und Jugendpsychiatrie, Clienia 
Littenheid, Privatklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
 
2012 – 2013 Klinische Psychologin in der Tagesklinik Fribourg 
 
 
Aus- und Weiterbildungen (Auswahl) 
 
Seit 2021 Yoga-Psychotherapie Ausbildung bei Miriam Popper, Zürich 
 
2015 Grundausbildung in DBT nach M. Linehan am AWP Berlin 
 
2014 – 2018 Weiterbildung in systemischer Therapie und Beratung am IEF Institut für 
systemische Entwicklung und Fortbildung, Zürich 
 
2006 – 2012 Psychologiestudium an den Universitäten Genf und Lausanne 
 


